
San Millán de la Cogolla, presbítero 

San Millán o Emiliano nació el año 475 en Berceo, en la región de 

La Cogolla, cerca de la ciudad de Logroño, en la cuenca del río Ebro, 

junto a las faldas de los montes Distercios. Se retiró a los lugares 

más escondidos de aquel monte y permaneció alrededor de 

cuarenta años dedicado a la oración, al ayuno y a la divina 

contemplación. Recibió el presbiterado y, más tarde, privado del 

cuidado de las almas que su obispo Dídimo le había confiado, volvió 

contento a retirarse. Murió a los cien años, el 12 de noviembre. Se 

hizo famoso por su generosidad para con los pobres y por el don 

de profecía. Influyó en la evangelización de la cuenca alta del río 

Ebro, por lo que es considerado como primer evangelizador del 

sudeste de Cantabria. 

Su fiesta se celebra el 12 de noviembre. 

 


